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INFORMAŢII 

PERSONALE 
Cristina Văcărescu  

 

  

Str. Plautius Andronescu, Nr.2, 300224 Timisoara (Romania)  

 

 vacarescucristina@yahoo.com  

 

 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 
  

 

                      01/2019 – prezent      Medic Specialist CARDIOLOGIE 

                                               Institutul de Boli Cardiovasculare, Timisoara 

  

               10/2018 – prezent      Asistent Universitar  

                                                    Departament CARDIOLOGIE, Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor                                            

                                                    Babeș”, Timișoara 

                           

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

    

01/2014 – 12/2018  Medic Rezident CARDIOLOGIE 

Institutul de Boli Cardiovasculare, Timisoara  

10/2019  

 

 

 

 

                                     05/2021 

 

 

Doctor in Stiinte Medicale “Summa cum laude”  

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara 

Tema de cercetare:  Stimularea bicamerală cu fuziune la nivel atriu 

drept/ventricul stâng in terapia de resincronizare cardiacă.  

 

Atestat in Electrofiziologie Cardiacă Intervențională 

(competență națională) 
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COMPETENŢE PERSONALE 
  

 

 

  

                                      11/2020 

 

 

06/2019 

                

 

 

                                     03/2018 

 

Atestat Ecocardiografie Transesofagiană 

(competenta națională) 

 

Atestat Stimulatoare si Defibrilatoare Cardiace 

Implantabile  

(competență națională) 

 

EHRA Certification in Cardiac Device Specialist 

(competență europeană) 

                     10/2007 – 06/2013 

 

 

                      09/2003 – 06/2007 

Universitatea de Medicină si Farmacie "Victor Babes", Timisoara  

Am absolvit facultatea cu media 9,81. Am promovat examenul de licenta cu media 10. 

Liceul Teoretic "General Dragalina", Oravita (Caras-Severin)  

Am absolvit liceul cu media generală 10.  Am promovat examenul de Bacalaureat cu media 9,96. 

Limba maternă română 

Alte limbi străine 

cunoscute 

ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 

conversaţie 
Discurs oral  

Engleză C1 C1 B2 B2 B2 

Franceză B2 B2 B2 B2 B2 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator 

experimentat 

 

Competenţe de comunicare Bune abilități de comunicare - Sef al Rezidentilor (perioada 2017-2018, responsabilitati 

in organizarea si coordonarea a diverse activitati educationale si administrative  

in cadrul Institutului de Boli Cardiovasculare Timisoara).   

Competenţe 

organizaţionale/manageriale 

Spirit de echipă, aptitudini manageriale – membru fondator Asociatia Studentilor  

SMURD Timisoara 

Bune competențe organizatorice – secretar de comisie in diverse examene naționale 

(examen de specialitate/primariat cardiologie, examen de competență stimulatoare și 

defibrilatoare cardiace implantabile) 
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INFORMAŢII 

SUPLIMENTARE   

 

Competenţe dobândite la locul 

de muncă 

Competență in ecocardiografie generală (2018) 

Institutul de Boli Cardiovasculare Timișoara 

 

Competențele digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 

informaţiei 
Comunicare 

Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea 

de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat 

Utilizator 

experimentat 
Utilizator elementar Utilizator elementar 

Utilizator 

elementar 

  

  

Permis de conducere B 

Publicaţii ▪ Cristina Vacarescu, Dragos Cozma, Lucian Petrescu, Simona Dragan, Cristian 

Mornos, Simina Crisan, Horea Feier, Mihai-Andrei Lazar, Ramona-Alina Cozlac, 

Constantin-Tudor Luca. Exercise test is essential in LV only fusion CRT pacing 

without RV lead. Clinical Interventions in Aging 2019:14 969–975 

▪ Dragos Cozma, Cristina Vacarescu, Lucian Petrescu, Cristian Mornos, Emilia Goanta, 

Horea Feier, Constantin Tudor Luca, Gabriel Gusetu, Radu Vatasescu. CRT Pacing: 

Midterm Follow-Up in LV Only Pacing without RV Lead in Patients with Normal AV 

Conduction, J. Clin. Med. 2018, 7(12), 531; https://doi.org/10.3390/jcm7120531 

▪ Dragos Cozma, Caius G. Streian, Cristina Vacarescu, Cristian Mornos. Back to sinus 

rhythm from atrial flutter or fibrillation: dabigatran is safe without transesophageal control, 

Kardiologia Polska, 2015 Oct 27. ISSN: 0022-9032 doi: 10.5603/KP.a2015.0209. 

▪ Cristina Vacarescu, Lucian Petrescu, Cristian Mornos, Emilia-Violeta Goanta, Simina 

Crisan, Miruna Ocos, Mihai-Andrei Lazar, Oana Patru, Ramona-Alina Cozlac, 

Dragos Cozma Cardioversion of symptomatic persistent atrial fibrillation in patients with 

left atrium dilatation: how far should we go? Romanian Journal of Cardiology, Vol. 27, 

ISSN: 1583-2996, No. 4/2017, Pag 507-511 

▪ Cristina Văcărescu, Lucian Petrescu, Emilia-Violeta Goantă, Simina Crisan, Cristian 

Mornos, Mihai Andrei Lazar, Oana Patru, Dragos Cozma. A case of CRT super-

responder using fusion pacing without right ventricular lead: a 5 year follow-up.  

https://www.mdpi.com/search?authors=Dragos%20Cozma&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Lucian%20Petrescu&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Cristian%20Mornos&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Emilia%20Goanta&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Horea%20Feier&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Constantin%20%20Tudor%20Luca&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Gabriel%20Gusetu&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Radu%20Vatasescu&orcid=
https://doi.org/10.3390/jcm7120531
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Romanian Journal of Cardiology, Vol. 26, ISSN: 1583-2996, No. 2/2016, Pag 176-180 

▪ Cristina Văcărescu, Cristian Mornoș, Emilia-Violeta Goanță, Tiberiu Ruhmann, Dragoș 

Cozma. Mid-term follow-up in a patient with left ventricular noncompactation 

cardiomyopathy and CRT-D.  Romanian Journal of Cardiology, Vol. 25, ISSN: 1583-

2996, No. 3/2015 

▪ Cristina Văcărescu, Daniel Lighezan, Monica Mangea, Emilia Goanță, Tiberiu 

Ruhmann, Dragoș Cozma. Unexplained left ventricular hypertrophy, arrhythmias and 

conduction disorders: take into account Anderson-Fabry Disease (AFD). A case report of 

a diagnosed and under treatment AFD in heterozygous female, with severe left 

ventricular hypertrophy and conduction disorders. Romanian Journal of Cardiology,Vol. 

24, ISSN 1583-2996, No. 4/2014 

 

Prezentări ▪ CRT pacing: Midterm follow-up in LV only pacing without RV lead in patients with normal 

AV conduction, C. Vacarescu, EV. EV Goanta, L. Petrescu, D. Cozma, EP Europace, 

Volume 19, Issue suppl_3, 1 June 2017, Pages iii98, 

https://doi.org/10.1093/ehjci/eux141.171 

▪ Exercise Stress Test Importance in CRT Patients Follow-Up, D. Cozma, C. Vacarescu, 

L. Petrescu, EV. Goanta, JACC: Clinical Electrophysiology, Volume 3, Issue 

10, Supplement, October 2017, Pages S41-S42, 

https://doi.org/10.1016/j.jacep.2017.09.165 

▪ Incision After Percutaneous LV Lead Placement for CRT Implantation: Saving Time and 

X-Ray Exposure, D. Cozma, C. Vacarescu, L. Petrescu, EV. Goanta, JACC: Clinical 

Electrophysiology 

 

Proiecte ▪ Responsabil Formare – Program Operațional Capital Uman (POCU) – ”Totul pentru 

inima ta”, 2020 - prezent 

▪ Investigator – Atrial Fibrillation General Long-Term Registry, EURObservational 

Research Programme, 03/2014 - prezent 

▪ Investigator – European Cardiac Resynchronization Therapy Survey II, 11/2015 – 

prezent 

Certificări ▪ Program Postuniversitar de Pregătire Psihopedagogică, 2020-2021, Universitarea  

de Stiințe Agricole și Medicină Veterinară, Timișoara 

▪ Curs de Resuscitare Cardiopulmonara - Suport Vital Avansat, Nr. 22/11.07.2014 

(acreditat de catre Consiliul National Roman de Resuscitare).  
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Cursuri ▪ Introductory Course in Cardiac Imaging, 29.05.2014, Timisoara  

▪ Complex Arrhythmia Ablation Workshop, 28.04.2017, Bucuresti 

▪ Basic research techniques in cardiology & how to do sessions, July 6-7,  

▪ 2009, Romanian-Hungarian Bilateral Cooperation, 2009, July 6-7, Timisoara  

Afilieri ▪ Membru al Societatii Romane de Cardiologie 

▪ Membru al Societatii Europene de Cardiologie si al Organizatiei Tinerilor Cardiologi 

(Young Cardiologist of Tomorrow)  

▪ Membru al Asociatiei Europene de Aritmii (European Heart Rhythm Association) 

▪ Membru al Asociatiei Europene de Imagistică Cardiacă (EACVI) 


